“Un viaggio, un’isola e un’infinita magia”

. Venerdi 22 Luglio
= ore 18:00 g
ad Etna Shakti

Grazia Pitruzzella - guida naturalistica - ci parlera del suo
libro “Sentiero Italia CAI - Sicilia, da Trapani a Messina”
una coinvolgente esperienza di un percorso a piedi che si
svolge attraversando posti siciliani incantevoli, dalla rupe
di Erice al’Etna, dal teatro di Segesta alle Madonie.

Il libro € anche un prezioso scrigno di conoscenza delle
piante incontrate durante il viaggio.

Assieme a Felice Rao - erborista, fondatore della Rao Erbe,
azienda erboristica siciliana nata nel 1980 - parleremo
proprio di piante, della loro magia e di come poter
beneficiare delle meraviglie della natura.

A seguire un buffet vegano su prenotazione
Scrivere un messaggio alla pagina Facebook “Etna Shakti”
www.facebook.com/EtnaShakti

Etna Shakti - via San Giacomo 170 - Zafferana Etnea (CT)

Rao Crbe




